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Анотацiя
Щитоподiбна залоза – орган з iнтенсивним метаболiзмом та васкуля-
ризацiєю, володiє високою чутливiстю до екзогенних та ендогенних
впливiв, що впливає на морфологiчну реорганiзацiю тканини. На
фонi надмiрної ендогенної iнтоксикацiї пiсля термiчної травми шкiри
вiдбувається дестабiлiзацiя ендокринного балансу, а також спостерi-
гаються деструктивно-дегенеративнi змiни структурних компонентiв
щитоподiбної залози. Експериментальнi дослiдження проведено на
30 статевозрiлих бiлих лабораторних щурах-самцях. Моделювання
опiку III ступеня здiйснювали мiдними пластинами, якi попередньо
розiгрiвали у кип’яченiй водi до температури 97-100 °С i наносили
на епiльовану поверхню шкiри спини тварини пiд тiопентал натрi-
євим наркозом. Ранню некректомiю пошкоджених дiлянок шкiри
проводили через 1 добу пiсля нанесення термiчної травми, закриття
рани здiйснювали подрiбненим субстратом лiофiлiзованої ксеношкiри.
Тварин декапiтували на 14 та 21 доби, що вiдповiдає стадiям пiзньої
токсемiї i септикотоксемiї опiкової хвороби. Електронномiкроскопiчне
дослiдження проводили вiдповiдно загальноприйнятої методики. На
ультраструктурному рiвнi, встановлено значну реорганiзацiю тироцитiв
на 14 добу та глибокi деструктивно-дегенеративнi змiни клiтин через
21 добу пiсля експериментальної термiчної травми, що супроводжує-
ться значним набряком цитоплазми iз порушеною ультраструктурою
мембранних органел, пiкнотичними ядрами та вiдсутнiстю на апiкаль-
нiй поверхнi мiкроворсинок. У пiзнi термiни експерименту за умов
застосування лiофiлiзованого ксенодермального субстрату переважа-
ють тироцити кубiчної форми, виявляються еухроматиновi ядра та
багато мiкроворсинок, добре виражена ендоплазматична сiтка, що
свiдчить про вiдновлення секреторної активностi, активацiю регенера-
торних процесiв та покращення нормалiзацiї структурних компонентiв
щитоподiбної залози.

Вступ

Щитоподiбна залоза – орган з iнтенсивним метаболiзмом та васкуляризацiєю, володiє високою чу-
тливiстю до екзогенних та ендогенних впливiв, що впливає на морфологiчну реорганiзацiю ткани-
ни [1, 9, 10]. Орган забезпечує нормальний перебiг адаптацiйних процесiв в органiзмi [8]. За умов
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дiї стресового фактора, яким виступає термiчна травма вiдбуваються змiни, якi є багатокомпонен-
тним проявом, що включає тяжкiсть опiкової травми, термiн лiкування та опосередковано впливає на
усi внутрiшнi органи та системи органiзму, зокрема щитоподiбну залозу [2, 3, 4, 7]. На фонi надмiр-
ної ендогенної iнтоксикацiї вiдбувається дестабiлiзацiя ендокринного балансу, а також спостерiгаються
деструктивно-дегенеративнi змiни структурних компонентiв щитоподiбної залози. Для швидкої та ефе-
ктивної корекцiї, наслiдкiв термiчної травми шкiри ефективним є застосування коригуючого чинника,
який володiє властивостями iдеального раневого покриття [6]. Таким препаратом є субстрат лiофiлi-
зованої ксеношкiри, який мiстить бiологiчно активнi речовини, амiнокислоти та мiкроелементи, має
високi адсорбцiйнi властивостi, пластичний, не володiє пiрогенною, токсичною, алергiчною дiєю.

Матерiали та методи

Експериментальнi дослiдження проведено на 30 статевозрiлих бiлих лабораторних щурах-самцях. Мо-
делювання опiку III ступеня здiйснювали мiдними пластинами, якi попередньо розiгрiвали у кип’яченiй
водi до температури 97-100 &ordm; С i наносили на епiльовану поверхню шкiри спини тварини пiд
тiопентал натрiєвим наркозом. Ранню некректомiю пошкоджених дiлянок шкiри проводили через 1
добу пiсля нанесення термiчної травми, закриття рани здiйснювали подрiбненим субстратом лiофi-
лiзованої ксеношкiри. Тварин декапiтували на 14 та 21 доби, що вiдповiдає стадiям пiзньої токсемiї
i септикотоксемiї опiкової хвороби. Для електронномiкроскопiчного дослiдження маленькi шматочки
щитоподiбної залози фiксували у 2,5 % розчинi глютаральдегiду, який приготовлений на основi фосфа-
тного буферу Мiллонiга iз рН середовищем 7,2-7,4. Постфiксацiю здiйснювали у 1% розчинi тетраокису
осмiю, пiсля проводили його дегiдратацiю у пропiленоксидi та заливали в сумiш епоксидних смол [5].
Ультратонкi зрiзи, виготовленi на ультрамiкротомi LKB-3 контрастували уранiацетатом та цитратом
свинцю вiдповiдно до методу Рейнольдса i вивчали в електронному мiкроскопi ПЕМ – 125 К.

Результати та обговорення

На 14 добу пiсля експериментальної термiчної травми, було встановлено, що тироцити в стiнках збiль-
шених фолiкулiв мали плоску форму, межi клiтин були нечiтко контурованi. На апiкальнiй поверхнi
мiкроворсинки вiдсутнi або їх кiлькiсть мала. Ядра видовженої форми або плоскi, карiоплазма про-
свiтлена, ядерця малого розмiру, нечiткi, осмiофiльнi, розташовувались ектопiчно. Перинуклеарний
простiр збiльшений за рахунок вiдшарування зовнiшньої ядерної мембрани. Грудки гетерохроматину
розташовувалися в карiоплазмi маргiнально, межi карiолеми слабко контурувались, ядерних пор ма-
ло, вони нечiткi. Цитоплазма тироцитiв просвiтлена, набрякла, мiстила незначну кiлькiсть органел,
що були деструктивно змiненi. Зокрема, канальцi гранулярної ендоплазматичної сiтки зосередженi в
основному в базальному полюсi клiтин, мали вигляд потовщених трубочок, що були деформованi та
характеризувалися незначною кiлькiстю рибосом фiксованих до їх мембран, подекуди утворювали по-
рожнини полiгональної форми з нечiткими контурами. Комплекс Гольджi представлений розширени-
ми, а також значно звуженими або видовженими цистернами у виглядi трубочок. Наявнi у цитоплазмi
поодинокi первиннi та вториннi лiзосоми. Мiтохондрiї деструктивно змiненi, набряклi, з просвiтле-
ним мiтохондрiальним матриксом та невеликою кiлькiстю крист. Деякi мiтохондрiї мали неправильну
форму, зовнiшня мембрана в них була частково зруйнована, мала нечiткi контури. Апiкальна части-
на цитоплазми тироцитiв мiстила незначну кiлькiсть гранул, спостерiгались структури неправильної
форми у виглядi вакуоль заповнених колоїдом. Базальна частина тироцитiв мала характерний вигляд
лабiринтоподiбних розгалужень, що свiдчить про пристосувально-компенсаторнi змiни в тироцитах,
що спрямованi на посилений синтез та виведення гормонiв з клiтин.

Проведенi електронномiкроскопiчнi дослiдження щитоподiбної залози на 21 добу пiсля експеримен-
тальної термiчної травми показали дистрофiчнi змiни тироцитiв. Форма клiтин переважно плоска,
цитоплазма гомогенна, ядра гiперхромнi, пiкнотично змiненi, ядернi оболонки слабко контурованi,
перинуклеарнi простори розширенi. Цитоплазма клiтин з ознаками набряку, бiльшiсть мембранних
органел деструктивно змiненi. Мiтохондрiї вакуолiзованi, iз зруйнованими кристами. Канальцi ендо-
плазматичної сiтки були значно розширенi та фрагментованi. Цистерни комплексу Гольджi розширенi
у виглядi вакуолеподiбних структур. Присутня значна кiлькiсть первинних та вторинних лiзосом, що
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свiдчить про активний процес резорбцiї колоїду та ймовiрний фагоцитоз великої кiлькостi зруйнованих
органел. На апiкальному полюсi клiтин мiкроворсинки практично вiдсутнi (рис. 1a).

(а) (б)

Рис. 1.: Ультраструктурнi змiни тироцитiв через 21 добу пiсля експериментальної термiчної травми (а)
та за умов застосування субстрату лiофiлiзованої ксеношкiри (б). Електронна мiкрофотогра-
фiя. Збiльшення: х12000.

a – 1 – просвiт фолiкула iз щiльним колоїдом, 2 – фрагмент ядра, 3 – цитоплазма тироцита, 4 –
чисельнi осмiофiльнi лiзосоми, 5 – поодинокi мiкроворсинки на апiкальнiй поверхнi.
б – 1 – ядро та 2 – цитоплазма тироцита, 3 – везикула, 4 – мiкроворсинки на апiкальнiй поверхнi, 5 –
базальна мембрана, 6 – колоїд.

На 14 добу пiсля експериментальної термiчної травми та корекцiї подрiбненим субстратом ксеношкi-
ри, субмiкроскопiчно в стiнцi фолiкулiв спостерiгались тироцити, якi мали призматичну форму та чiткi
контури клiтинних оболонок. На апiкальнiй поверхнi клiтин була присутня помiрна кiлькiсть мiкро-
ворсинок. Ядра тироцитiв були округлої форми, гiпертрофованi, мiстили дрiбнi чiткi ядерця та свiтлу
карiоплазму. Зовнiшня та внутрiшня мембрани карiолеми чiтко контурованi, присутнi чисельнi ядернi
пори. Карiоплазма мiстила переважно еухроматин, тодi як гетерохроматин розташовувався дифузно
осмiофiльними грудками. Цитоплазма без значних ознак набряку мiстила вiдносно велику кiлькiсть
органел, бiльшiсть з них без ознак деструкцiї. Канальцi гранулярної ендоплазматичної сiтки мали ви-
гляд трубочок з чiткими контурами, що були незначно розширенi, до стiнки яких була прикрiпленi
рибосоми. Цистерни комплексу Гольджi мали типову будову, проте в деяких тироцитах спостерiга-
лось їх розширення. Типовим для цитоплазми клiтин було явище гiперплазiї мiтохондрiй, якi мали
округлу форму, електроннопросвiтлений матрикс та чiткий контур зовнiшньої мембрани, присутня не-
велика кiлькiсть пошкоджених крист. У цитоплазмi тироцитiв були наявнi лише поодинокi фагосоми
та лiзосоми в дiлянках цитоплазми апiкального полюсу клiтин.

Проведенi субмiкроскопiчнi дослiдження щитоподiбної залози на 21 добу пiсля опiку та застосування
ксенодермального субстрату як коригуючого чинника, показали вiдновлення ультраструктури складо-
вих компонентiв щитовидної залози. Так, тироцити фолiкулiв середнього розмiру мали переважно ку-
бiчну форму. Ядра округлi, з чiткими контурами внутрiшнiх та зовнiшнiх ядерних мембран (рис. 1б).
Перинуклеарний простiр без ознак розширення та набряку. Цитоплазма клiтин мiстила помiрну кiль-
кiсть органел. Мiтохондрiї були гiпертрофованi, з чiткими контурами мембран та кристами, матрикс
помiрної електронної щiльностi. Канальцi ендоплазматичної сiтки та цистерни комплексу Гольджi по-
товщенi незначно. В цитоплазмi вiдмiчалась велика кiлькiсть мiкропухирцiв та вакуолей. Невеликого
розмiру лiзосоми займали переважно апiкальну частину цитоплазми тироцитiв. Значна кiлькiсть мi-
кроворсинок присутня на люменальнiй поверхнi клiтин, що свiдчить про нормалiзацiю секреторного
циклу клiтин. У збiльшених за розмiром фолiкулах тироцити мали плоску форму. Ядра подовгастої
або плоскої форми. Карiолема утворювали нечисленнi iнвагiнацiї, перинуклеарний простiр незначно
розширений, а карiоплазма електроннопросвiтл з переважанням еухроматину. Гетерохроматин у ви-
глядi грудочок та видовжених тонких смужок, присутнiй переважно в дiлянцi пiд внутрiшнiм шаром
карiолеми. В цитоплазмi тироцитiв присутня помiрна кiлькiсть органел без значних ознак деструкцiї.
Зокрема, канальцi ендоплазматичної сiтки у виглядi коротких незначно розширених трубочок. Побли-
зу цистерн комплексу Гольджi виявляли незначну кiлькiсть мiкровезикул та пухирцiв. Мiкроворсинки
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апiкального полюсу тироцитiв невисокi, кiлькiсть їх помiрна.

Висновки
1. Проведенi дослiдження встановили значну ультраструктурну реорганiзацiю тироцитiв на 14 до-

бу та глибокi деструктивно-дегенеративнi змiни клiтин через 21 добу пiсля експериментальної
термiчної травми, що супроводжується значним набряком цитоплазми iз порушеною ультрастру-
ктурою мембранних органел, пiкнотичними ядрами та вiдсутнiстю на апiкальнiй поверхнi мiкро-
ворсинок.

2. У пiзнi термiни експерименту за умов застосування лiофiлiзованого ксенодермального субстрату
переважають тироцити кубiчної форми, виявляються еухроматиновi ядра та багато мiкровор-
синок, добре виражена ендоплазматична сiтка, що свiдчить про вiдновлення секреторної актив-
ностi, активацiю регенераторних процесiв та покращення нормалiзацiї структурних компонентiв
щитоподiбної залози.
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